
Sindilojas  
Porto Alegre
Ativa Medicina 
do Trabalho
Parceria exclusiva com condições 
especiais para associados.



  

ASO (Atestado de Saúde  
Ocupacional)

PPP  
Previdenciário)

Laudos PGR (Programa de  
Gerenciamento de Risco), 

PCMSO (Programa de Controle  
Médico de Saúde Ocupacional) 

Exames admissionais e 

 
demissionais

Exames periódicos

Exames complementares
com valores especiais

Em parceria com a Ativa – Medicina e
Segurança no Trabalho, o Sindilojas Porto 
Alegre oferece suporte para associados e 
adequação ao eSocial fazendo o envio dos 
dados necessários de Segurança e Saúde 
do Trabalho com condições especiais.

A Ativa vem consolidando sua história com a responsabilidade de 
oferecer o melhor em Medicina e Segurança do Trabalho. Sua 
experiência no setor permite levar a assessoria de qualidade a 
cada cliente, tendo como propósito e a agilidade e a segurança 
jurídica. Com foco em entregar o melhor serviço do mercado, a 
Ativa alia relacionamento com o cliente, investimento em 
recursos humanos e inovação para apresentar a maneira ideal de 
crescimento sustentável do seu negócio.

COBERTURAS DO CONVÊNIO:



Este envio de informações é obrigatório 
e ocorre de forma eletrônica e elimina a 
emissão de formulários e relatórios físicos, 
bem como, centraliza todos os órgãos, 
INSS, Secretaria Especial de Trabalho e 
Previdência, e Receita Federal. 

OBJETIVOS:

• Viabilizar a garantia dos direitos previdenciários e trabalhistas

• o cumprimento das obrigações 

• Aprimorar a qualidade da informação das relações de trabalho

PGR - Programa de Gerenciamento de Risco

LTCAT - Laudo Técnico das Condições Ambientais de Trabalho

CAT - Comunicação de Acidente de Trabalho (Evento S-2210)

PCMSO - Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional 
(Evento S-2220)



P A C O T E  D E  S E R V I Ç O S  O F E R E C I D O S :

Elaboração de PGR (com inventário de riscos, 
cronograma, auditoria e análise global) - Nova NR1, 
obrigatória a partir de janeiro/22;

Elaboração de PCMSO (base 2220 eSocial);

Elaboração de LTCAT (com ART do Eng. junto ao 
CREA e sem medições)  (base 2240 eSocial)

Coordenação médica conforme NR-7;

Responsabilidade Técnica;

Controle dos exames periódicos;

Sistema Web;

Mensageria para o eSocial dos layouts  
2220 e 2240;

Exame Clínico - ASO (admissional, 
demissional, periódico), nas Unidades da Ativa;

Exames complementares do PCMSO são 
pagos a parte, de acordo com o risco de cada 
função e mediante utilização.



Mensalidade Fixa Até 7 (sete) funcionários 

Mensalidade de 8 até 12 funcionários

Mensalidade de 13 até 16 funcionários

Mensalidade para acima de 16 funcionários

R$ 178,76

R$ 205,24

R$ 238,35

O VALOR SERÁ 
PERSONALIZADO(Consulte a nossa equipe comercial para o seu orçamento)

Valor por vida excedente de colaborador : R$ 25,54

Valor por vida excedente de colaborador: R$ 17,11

Valor por vida excedente de colaborador: R$ 14,90

V A L O R E S  P O R  C N P J

• Termo de Adesão do Sindilojas
• Planilha de cadastro de funcionários completa
• GFIP

D O C U M E N T O S  N E C E S S Á R I O S :

* Validade dos valores até Dezembro/2024.



A parceria entre o Sindilojas Porto Alegre e a Ativa dá acesso a exames com preços acessíveis para os associados. 
ITEM/N° EXAME- NOMENCATURA ATIVA VALOR

01 ACETILCOLINESTERASE ERITROCITARIA R$ 46,81
02 ACIDO DELTA AMINOLEVULINICO DESITRASE (PARA CHUMBO INORGANICO) R$ 19,20
03 ACIDO HIPURICO (PARA TOLUENO) R$ 20,06
04 ACIDO MANDELICO (PARA ESTIRENO) R$ 20,06
05 ACIDO METILHIPURICO R$ 20,06
06 ACIDO TRANS TRANS-MUCONICO R$ 36,01
07 ACIDO LIRICO R$ 4,32
08 ACUIDADE VISUAL R$ 22,29
09 ANTI-HBCIGM R$ 36,01
10 ANTI-HBS R$ 38,41
11 ANTI-HCV R$ 57,60
12 AUDIOMETRIA OCUPACIONAL R$ 17,90
13 AUDIOMETRIA TONAL (AEREA E OSSEA) R$ 25,35
14 AVALIAÇÃO CLINICA R$ 82,38
15 AVALIAÇÃO EQUILÍBRIO R$ 45,31
16 AVALIAÇÃO PSICOSSOCIAL R$ 186,37
17 BILIRRUBINAS TOTAL DIRETA E INDIRETA R$ 4,81
18 CADMIO-URINA R$ 31,20
19 CARBOXIHEMOGLOBINA R$ 14,40
20 CHUMBO U R$ 28,81
21 COAGULOGRAMA R$ 8,87
22 COLESTEROL-HDL R$ 10,10
23 COLESTEROL-LDI R$ 10,10
24 COLESTEROL-VLDL R$ 8,43
25 COLESTEROL TOTAL R$ 5 ,15
26 COLINESTERASE PLASMATICA R$ 46,81
27 COLUNA LOMBO-SACRA COM OBLIQUAS + SELET. L5/S1 R$ 144,01
28 COPROCULTURA R$ 23,68
29 CREATININA R$ 4,44
30 CROMO (URINA) R$ 43,21
31 ECG-ELETROCARDIOGRAMA R$ 40,39
32 EEG-ELETROENCEFALOGRAMA DE ROTINA: VIGILIA R$ 46,15
33 EPF-EXAME PARASITTOLOGICO DE FEZES-1 AMOSTRA R$ 4,73
34 ERITOGRAMA (ERITROCITOS, HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO) R$ 7,20

ITEM/N° EXAME- NOMENCATURA ATIVA VALOR
35 ESPIROMETRIA R$ 37,33
36 ETANOL(URINA) R$ 33,13
37 EXAME CLÍNICO -
38 EXAME MICOLOGICO DIRETO R$ 12,01
39 FATOR RH R$ 7,20
40 FENOL R$ 19,30
41 FERRITINA R$ 33,60
42 FOSFATASE ALCALINA R$ 4,81
43 GAMA-GLUTA MIL TRANSFERASE R$ 8,36
44 GLICEMIA DE JEJUM R$ 8,36
45 GRUPO SANGUINEO ABO E RH R$ 4,32
46 HBSAG R$ 20,16
47 HEMOGLOBINA GLICADA R$ 21,61
48 HEMOGRAMA C/PLAQUETAS R$ 13,09
49 LEUCORAMA R$ 7,20
50 LIPIDIOS TOTAIS R$ 4,56
51 MERCURIO (URINA) R$ 36,97
52 METANOL R$ 21,61
53 METIL-ETIL-CETONA(MEC) R$ 29,26
54 POTASSIO R$ 4,32
55 PROLACTINA R$ 24,49
56 PSA LIVRE R$ 48,00
57 RETICULOCITOS, CONTAGEM R$ 5,29
58 RX TORAX OIT R$ 144,01
59 TEMPO DE PROTROMBINA R$ 4,32
60 TESTE DE ROMBERG R$ 27,86
61 TESTOSTERONA TOTAL R$ 30,24
62 TGO- TRANSAMINASE OXALACETICA R$ 6,27
63 TGO- TRANSAMINASE PIRUVICA R$ 6,27
64 TIROXINA (T4) R$ 20,74
65 TRIGLICERIDIOS R$ 8,43
66 T3 (TRIIODOTIRONINAS) R$ 18,72
67 UREIA SANGUE R$ 4,44
68 2,5 HEXANODIONA R$ 25,91



W W W . S I N D I L O J A S P O A . C O M . B R

FALE CONOSCO

comercial@sindilojaspoa.com.br 

(51) 3025-8300


